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ftentationi neceflariz : Alszmwo vornehme Stisen und Sdulen; welche su Conlerviring
und Erbaltung vef Wenfehlichen Sebens/nuglich und nothig fepens Dann gleich wie die E-
xercitia und Leibsibungen; als Dangery Fechten/ Springen und Ringen 1 die Leute etwas 154
feck und befiergt machen atfo maches in dem Gegentherl eine fiebliche und anmuihige Tufic
diefelbige wiederumb fanffemaiehig/gelind und freundlich/ wann aber diefebende in cinem fub-

jecto sufamenEommen/und miteinander conjungirt und vereinbart werdentemperirenund 144
midffigen fiedie Siteenund Senwither der Menfehen mereklich,
Joan. Cafusin Sphara Civitatis lib. 8. cap. 3, erjellet wiel und unberfehiedliche Nugs 159

batfcitens weldhe auf der Rufic 3u Eommenundsu entfpsingen pflegen/ unbd fagt unter ans
vermy/daf unfer ganges eben nichts/ als SHRAH 1md Asbeit fepes welches entweder in witreFli
chen @efchdfften) oder inmeditisen, Deten und Lefen befiehe/ durch das Erfie werder vje | 139
SKrdffien vef Leibss durchdas andere abes die Krdffiende Eemitths gefchwaiches und abge:
maxtet/ wann diefelbige nichesu Feiten/ durch eineannehmliche recreation und ErgvsichFefe
exfrifechyes und erquicet werden/ welclhes dann under allem anderem vormemlichund infondess
estdieSRufic thun und juwegen bringen Edndee/ dann diefelbige exfrifclhet und ermuntert die
mioen undmasten ©lieder defi £eibs 1 macht die abgemergelte und batbsverfiorbne Geifery
gleichfam wiederumb {ebendig exiwectetdie halb todee Krdfften/ und richtet Das gange wienfely: 099
liche & emiithy fo sureden/ von newens wiederumb auf.

Diefes fehen und exfabren wir tdglich anden einfdltigen Daurs: und HandiwerFalens
(henywelche inibrer fchwerenund fauven Arbeit/ manchmalen ein felylechtes und aeringes $ieds
leiny von heller Stinm daber finaen/ und alfo ihren bicrdurch die Zeitumd etwas vertreiben;
und gleichfamversuctern wie bey bem Balthafaro Cattiglione. de Curiali five Aulico, lib,
. pag. 81. mit mz@rtrem‘@ierynq;u leferns Kannuncine folche Crleuchterung deraleichen be; 049
felywertichen S00ih umd Arbeit/ cin fofches fehlechtes und einfileiges Bawrentiedlern ve;urra
chen und suwegen bringen / “was folldann nicht von einer licblichen und anmuthigen ‘-ﬁiur:
31 hoffen und sugewarten feyn ¢ Dannenliero Joan, Calus, anerfibemeldtem Orefy niche m:,
billich gefchrichen : QuiergoMuficam contemni, lapis eft, non homo, degener & fpu-

rius, non natura filius ; &6 fepe derjenige viclmehr cinem Steiny als einem yechien nagig (.
chenundverninfitiger Menfchen su vergleichen/ weldher die SRufic vermwerffe nd verachres
toicdann dergleichen Bevdchter ALreas gemwefers / welcher vict ficber ein Pferd veifen) und
vieSehaf bleckenals einen Stenfehen wollen fingen hiren,

- Wit anderfi wave Kapfes Ferdinandus 11. gefinner/als weldher ein fonberbater grofs
fer Fautor unb dicbhaber der Wlufic wares auch fich fehr bemibese/ die vortrefflichte und bes
vilfyintefie Muficos subefommenund sur SHand ju bringen; und das nichi allein 3u feiner fon
derbaren recreationund Ergdflichfeit/ fondern vielmelr) dafex fich derfelbigen auching 2
Sischen/und bep Besrichtung def Gotecedienfts gebrauchetes davor Baltende/ Daf aller .ﬁm '
fien fefye wol auff: und angewendet werde/ welcher & Ot ju Shren gefehebe / wie Joan o; ' Ende
Chokter,in Thefaur, Aphor. Pol. lib. 5, cap.20. ex Lammerm, Ide, Princip, Chriftj §

c.19. onibme [cheibet, b A

- LBasaberallhic von diefen Muficalifchen recreationen und ErgdplichPeicen oy Anfang
undgenelbetivorben ifteinig und allcindahin gemeynetund angefelien  da fulc[,m[a;"j"“
erfi gebrauchetund vorgenommen weben follen/wann suvor andere wichtige und I‘lotbmgan?'
g @g@dﬂ'ﬂ c[xf[:dw;a unb mrg‘idzgt u:orocrni}‘epn. i ndiz

onderlich und vornemblich aber/ folle die ffudierende Nuaend 7 auf Uni
undfohen Schulen/ fich niche allsuvicl aufbiefelbige fegen !unb?@rg meifie Jna fnﬁee g:f;;"
~ mitzubringen/ undesdefien aber by nothivendiges tudium an ein HMegelein Hencken, und ng‘
nuglichffennd bequemefle Seit / mit fehwernen und gaflarum geben subringen; dai ﬂénmron:
flenbiertiberdie New ju fpatbegegnenmichte : Vo welchemmit mebrerem getrewlich ynp
und wollmeynendswarnetund evinnert; Pecrus Gregorius Tholozanus de Republicallt"::-
15.cap.1, Sed, 8. : s

WasvonComeedien / und anbemoffcntlfdgen@ﬁamfﬁftlen suBalten/ s
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